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Horo/kene o peknve 3ansTuii odyuarouinxes (BOCTIHTAHHHKOB)

B MyHHIHIEAILHOM 010/ZKETHOM 10IKOILHOM 00pA30BATE/ILHOM YUPCARICHITH «Jlerermii
saa Ne 1 p. . Basapupiii Kapadyaak Capatoseroii 0dsactinny

1.001mue moyosKeHis

1.1, Pesknn (pYHKIOHHPOBAHKS JLOLIKOABHOIO 00PA30BATE/ILHOTO YUPCKACHUA W PC/KIM
JHSTHI YCTAHABIMBAIOTCS HA OCHOBE 0KyMeHTa «CaHHTapHO- JMTHACMHOTOTHUCCKHE
TpeGOBAHMS K YCTPOMCTBY. COACPKAHMIO i OPrAHH3AIMH PCKIMA paGoThl JIOLIKOILHbBIX
obpasopate/bHbIx opranuzanuity Can.llun 2.4.1. 3049-13. B cooTBeTCTBHH ¢ DeaepaibHbIM
Zakonom «O6 obpazosanuu» B Poccuiickoii deaepaunn . Yerasa JIOVY, yuebHoro rasa
06pa3oBaTeNLHoro yupeskaeHus u [1pasusi BHYTPEHHEr0 pacnopsiika. JIpyrumMi HOpMaTnBHo —
[PABOBBIMHU AKTAMH [10 BOMPOCAM 00pa30BaHus, COLHAILHOM 3aILHTEI [IPAB I HHTEPECOB JACT

1.2, [ooKe e perTaMenTHPYET PeKHM PadOThl. PEKAM 3aHATHH JIOLIKOIBHOTO
00pa3oBaTeaBLHOTO YUPCHKIACHHS.

1.3, Pesxum pyHKUHOHUPOBAHHS 00pa3oBaTeILHOIO YUPEKIACHHs COrIaCOBLIBACTCA ¢
Vype inTeliem.

2.Pescuv py HRIHOHHPOBATISE T0UIKOILHOT0 06PA30BATEILHOIO Y HpeATCHIs
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1. JIOY paGoraet no 5-aHeBHON padotei Hejlene.

J
1o

. Pesknn padoter ¢ 07.00 g0 17:30 (10.5 vacos).
2.3. B cy660Ty. Bockpecenbe 1 npazannunbie ann JJOY He padoTaer.
3.Pesknv 3ansiTiii 00y4atomnxest (BOCNHTAHHAKOB)

3.1.00pa3oBaTebHbIH NPOLECC OCYILECTRIACTCS B COOTBETCTBHH € ¢ OcHOBHOM
001100 PA30BATEILHOIT IPOrPAMMOIT 0LIKOABLHOTO 00pa3oBaHHs.

3.2.00pasoBaTe/bHast J1eATe/IbHOCTL MPOBOIMTCs B COOTBETCTBHH € Canllnn2.4.1.3049- 13
MaKCHMATBHO JONVCTIMBIT 00BEM HEJIebHOI HEMOCPE/ICTBEHHO 00pasoBate! IbHOT
JACSATC IBHOCTH COCTAB/ISCT!

e U8t leTelt pannero Bo3pacta 1o 3 aet - 10 JAHSTHIT B HEJLCIO. TTPOA0IIKUTEIBHOCTBIO HE
Gosee 10 MuH.:

o LIS AeTel JIoIKOIBHOro Bospacta o1 3 10 4 aet- 10 3ansTHH B HEACTIO,
MPOAOIKHTEILHOCTLIO He Bosee 15 MuH..




• для детей дошкольного возраста от 4 до 5 лет – 10 занятий в неделю продолжительностью не более 20 мин.

• для детей дошкольного возраста от 5 до 6 лет -12 занятий в неделю продолжительностью не более 25 мин.

• для детей дошкольного возраста от 6 до 7 лет – 13 занятий в неделю продолжительностью не более 30 мин.

3.3. В группах раннего возраста допускается проводить одно занятие в первую и одно занятие во вторую половину дня.

3.4.Максимально допустимое количество занятий в первой половине дня в младших и средних группах не превышает 2-х (30 и 40 мин. соответственно), а в старшей и подготовительной 3-х занятий (45 мин. и 1,5 часа соответственно).

3.5.Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 – 30 минут в день.

3.6. Перерыв между занятиями составляет не менее 10 мин. В середине занятия проводятся физкультурные минутки. 
3.7. Занятия, требующие повышенную познавательную активность умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.д.

3.8. Непрерывная образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в неделю.

3.9.В летний период учебные занятия не проводятся. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др. во время прогулки.

3.10 Непрерывная образовательная деятельность с детьми проводится воспитателями в групповых комнатах. Музыкальные и физкультурные занятия проводятся специалистами в музыкально-спортивном зале.

4.Ответственность

4.1.Аминистрация дошкольного образовательного учреждения, воспитатели, младшие воспитатели, педагоги-специалисты несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном объеме учебного плана, качество реализуемых образовательных программ, соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей.

4.2.Программы, методики и режимы воспитания и обучения в части гигиенических требований допускаются к использованию при наличии санитарно – эпидемиологического заключения о соответствии их санитарным правилам.

